
Synchrobeat 2010 

 
Een hele nieuwe ervaring, een grote groep meiden die mee gaat doen aan de Synchro 
Beat 2010 in Eindhoven. 
Lang van te voren was al  beslist dat we niet 's morgens vroeg (ongeveer 5.30/6.00 uur) 
in de auto gaan zitten, maar dat we gezellig (dit was nog even afwachten) een geheel 
weekend naar Eindhoven zouden gaan. 
 
In eerste instantie 6 deelneemsters, waarvan er ook 5 moeders mee wilden. Heel 
bijzonder natuurlijk, je treft elkaar regelmatig met wedstrijden , maar om dan gelijk een 
heel weekend met elkaar in een huisje te gaan is natuurlijk weer heel wat anders. De 
meiden van AGE II zijn al geruime tijd toch ook wel zwemvriendinnen en logeren 
regelmatig bij deze en gene. Kan ook zonder dat je ook maar iets meeneemt, ze hebben 
immers toch allemaal bijna dezelfde maat. Voor Age I was dit geheel nieuw. De 
allerlaatste wedstrijd om een limiet te halen lukte dit Clara, dus hiephoi, nog twee 
mensen meer en dan zit je zomaar op 7 meiden en 6 moeders en uiteraard nog de 2 
trainsters. Totaal dus 15 personen. Nog nooit een weekend met elkaar op pad geweest 
dus het was voor iedereen een beetje de kat uit de boom kijken. 
 
Vorig jaar was de Synchro Beat in Alkmaar , 's morgens zwommen toen Sylvia, Bionda 
en Reina in AGE II en 's middags alleen Niesjen in AGE I. Dit jaar hadden we dus 3 
nieuwkomers te weten Rianne Swieringa in Age II en Ilse en Clara in Age I.   
Rianne was de enige die "moederloos" naar Eindhoven ging, volgens mij heeft ze er 
inmiddels een aantal "moeders" bij en heeft ze haar eigen moeder niet gemist. 
 
Vrijdagmorgen 11.00 uur zouden we vertrekken, voordat we in de auto's stapten werd er 
gevraagd naar vrijwilligers(slachtoffers) die een stukje wilden schrijven over het weekend 
wat ging komen, maakt niet uit wat je er in zet  het gaat gewoon door naar de site van 
H.Z.P.C., ongelooflijk dat er dan zoveel enthousiastelingen zijn. Uit beide groepen één en 
dan nog een ouder. Sylvia (Age II), Ilse (Age I) en Baukje (moeder).  
 
Alle uitslagen kun je lezen via de site van H.Z.P.C., wat ik nog even kwijt wil is dat het 
een enorm leuk, gezellig en zeker geslaagd weekend qua prestaties is geweest. 
Heel bijzonder dat je toch met een geheel gemeleerd gezelschap een enorm gezellig 
weekend kunt hebben, met mensen die je niet van te voren uit zoekt en kunt uitzoeken. 
Het is altijd maar afwachten wie de limieten halen. Ik hoop (en weet bijna wel zeker) dat 
dit niet de laatste keer is geweest dat er  zo'n grote groep van H.Z.P.C. heeft 
deelgenomen aan een NK evenement. We hebben al gehoord dat volgend jaar de 
Synchro Beat wederom in Eindhoven wordt gehouden dus mocht je limieten hiervoor 
halen dan weet je alvast dat er een super geslaagd weekend aan gaat komen volgend 
jaar april. 
 

 


